Voetbalvrouwen

Idee

Mishandelde vrouwen zijn vaak al alle kanten uit geschopt. Toch valt er wellicht een mooie
combinatie te maken tussen vrouwenopvang en voetbal, bijvoorbeeld door vrouwenopvang
te koppelen aan een voetbalclub en/of voetbalactiviteiten. Denk aan vrouwen die:

trainen en een balletje trappen (ook voor en met hun kinderen);

een clubhuis runnen;

het veld onderhouden;

wedstrijden en toernooien begeleiden (uit, thuis en op school);

als uitsmijter en bewaking meehelpen bij evenementen (vaak nevenactiviteit van
sportclubs);

meelopen met de EHBO;

sponsors voor de club werven;

wedstrijdverslagen maken;

het verenigingsblad helpen maken of de site onderhouden.

En misschien is er een t.v.-producent te vinden die een programma wil maken over
voetbalvrouwen; een soort puberruil tussen een voetbalvrouw en een vrouw in de opvang.

Een combinatie tussen vrouwenopvang en rugby, fietsen, hardlopen of een andere sport kan
natuurlijk ook.




Wat levert het op?

Voor de vrouwen en de kinderen waarschijnlijk een betere fysieke en psychische gezondheid
en (betere conditie, mogelijkheid om af te reageren, sterker voelen, gevoel van
eigenwaarde). Als het gekoppeld is aan werk en dagbesteding wellicht ook nog een betere
financiéle situatie en een nieuwe sociale omgeving. En wellicht leren ze ervan (persoonlijke
ontwikkeling).

Voor de rest van de samenleving in eerste instantie minder zorgconsumptie en eventueel
minder uitkeringen. Als beide met 50% afnemen kan de besparing oplopen tot ongeveer

€ 15.000,- per jaar (voor vrouw met kind). Daarnaast draagt het mogelijk nog bij aan
versterking van sportverenigingen.

De maatschappelijke meerwaarde is naar verwachting:

Belangrijk voor het welslagen is een goed draaiende sportvereniging.
Belangrijkste risico is dat de sportvereniging niet functioneert en de vrouwenopvang er een
probleem bij krijgt.

Nadere gegevens

Voor zover bekend is een dergelijke voorziening nog niet gerealiseerd en nadere informatie
ontbreekt.

Dat een dergelijk idee helemaal nog zo gek niet is en voor beide partijeen meerwaarde kan
hebben, bewijzen de initiatieven en actititeiten van FC Twente (link met sport, school en
gaming).

Heeft u meer informatie of wilt u een reactie geven stuur dan een mail naar
secretariaat@wijkplaats.nu.



